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Wielkopolskie Biuro Rejestracji Nowotwordw skfada serdeczne podziekowania Dyrekcji
Wielkopolskiego Centrum Onkologii za zaangazowanie i wktad merytoryczny w rozwdj statystyk
dotyczacych epidemiologii nowotwordéw ztosliwych w Wielkopolsce.

The Greater Poland Cancer Registry wishes to thank the Management of the Greater Poland Cancer
Centre for their commitment and essential contribution to the development of statistics regarding
cancer epidemiology in the region of Greater Poland.
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Nowotwory ztosliwe w Wielkopolsce — analiza dla lat 2010-2023 i
prognozy na 2026 rok

Wielkopolskie Centrum Onkologii odpowiada w ramach systemu Krajowego Rejestru Nowotwordw za
nadzér epidemiologiczny w onkologii w Wielkopolsce. Niniejsza publikacja prezentuje dane dotyczace
zachorowan na nowotwory ztosliwe za rok 2023 oraz prognozy na lata 2024—2026. Ponizsze wyniki,
umozliwiajg ocene wptywu pierwszych, krétkoterminowych efektéw pandemii COVID-19 na
zapadalno$¢ na nowotwory ztosliwe, a takze uwzgledniajag zmiany demograficzne zwigzane ze
starzeniem sie spoteczeristwa. Dane te nalezg do kategorii Real World Data, co oznacza, ze w petni
odzwierciedlajg opisywang sytuacje.

Wyniki wyrazono w liczbach bezwzglednych, ktdore sg najwtasciwszym sposobem przekazywania
informacji w tym zakresie zaréwno dla spoteczenstwa, klinicystéw, jak i ekspertéw z dziedziny ochrony
zdrowia. Znajomosc liczby nowych przypadkéw zachorowan pozwala skutecznie planowaé dziatania w
obszarze polityki zdrowotnej, zaréwno w zakresie profilaktyki, diagnostyki, leczenia, jak i opieki nad
pacjentami po zakonczonej terapii.

W aktualnej edycji za dane rzeczywiste przyjeto lata 2010-2023, natomiast wartosci dla lat 2024 - 2026
nalezy interpretowac jako prognoze.

Starzenie sie spofeczenstwa a wzrost zachorowalnos$ci na nowotwory

Jednym z kluczowych czynnikdw wptywajgcych na zapadalno$é na nowotwory jest starzenie sie
spoteczenstwa. W Polsce udziat oséb w wieku 65 lat i wiecej wzrosnie z okoto 18% w roku 2020 do
prognozowanych 22% w roku 2030. Szacuje sie, ze w Wielkopolsce w 2020 roku grupa ta stanowita
okoto 17% mieszkancéw regionu, a do roku 2030 moze osiggnac poziom 21-22%. Starzenie sie
populacji w Wielkopolsce bedzie miato istotny wptyw na zwiekszenie liczby przypadkéw nowotwordéw
ztosliwych, co wymaga od regionalnych instytucji ochrony zdrowia jeszcze wiekszego zaangazowania
w planowanie i wdrazanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i terapeutycznych,
dostosowanych do specyficznych potrzeb tej grupy wiekowej. Proces ten jest konsekwencjg zaréwno
wydtuzania sredniej dtugosci zycia, jak i niskiego wskaZnika dzietnosci, co skutkuje systematycznym
zwiekszaniem sie odsetka oséb starszych w populacji.
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Nowotwory ztosliwe ogdtem (ICD10: COO-DQ9)

1. Liczba nowych przypadkow nowotwordw ztosliwych w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce odnotowano 18 370 nowych przypadkéw nowotworéw ztosliwych, w
tym:

e 9142 u mezczyzn,
e 9228 u kobiet.

Na poziom obserwowanej liczby przypadkéw w latach 2020-2023 wptywaty gtéwnie zaburzenia
diagnostyki w okresie pandemii COVID-19. Po spadku obserwowanym w 2020 roku, dane dla roku 2023
wskazujg juz nie tylko na odrobienie strat diagnostycznych, ale na wejscie na poziom wyzszy niz przed
pandemig pod wzgledem liczby nowych chorych. W porédwnaniu z 2019 rokiem oznacza to wzrost o
704 przypadki, czyli 0 4,0%.

2. Trend wzrostowy i wptyw starzenia sie spoteczeristwa

Przed pandemig w Wielkopolsce obserwowano systematyczny 2,5% $rednioroczny wzrost liczby
zachorowan, co byto gtéwnie zwigzane z procesem starzenia sie populacji. Pandemia chwilowo
zaburzytfa ten trend, jednak najnowsze dane i prognozy na lata 2024 - 2026 wskazujg na jego
stopniowe odbudowywanie.

e Liczba zachorowan ogétem: 17 666 (2019) - 15 252 (2020) - 17 514 (2022) - 18 370 (2023)
Whiosek: w 2023 r. liczba nowych przypadkéw nie tylko wrdcita do poziomu z 2019 r., ale go
przekroczyta (+704; +4,0% vs 2019).

e Kobiety: 8 711 (2019) - 7 683 (2020) - 8 800 (2022) - 9 228 (2023)
Whiosek: u kobiet powrét do poziomu sprzed pandemii nastgpit juz w 2022 r., a w 2023 r.
liczba rozpoznan byta 0 5,9% wyzsza niz w 2019.

e Meiczyzni: 8 955 (2019) - 7 569 (2020) > 8 714 (2022) - 9 142 (2023)
Whiosek: u mezczyzn spadek w 2020 r. byt wiekszy (—15,5%), a powrdt do poziomu 2019
nastgpit dopiero w 2023 r. (+2,1% vs 2019).

Jednoczesnie powrédt do liczby zachorowan nie byt réwnomierny jezeli weimiemy pod uwage
konkretne typy i lokalizacje nowotwdr ztosliwych. Przyktadowo, w 2023 r. liczba rozpoznan dla raka
piersi i prostaty byta juz wyraznie wyzsza niz w 2019 r., natomiast w raku ptuca oraz w nowotworach
jelita grubego poziom z 2023 roku pozostawat jeszcze ponizej obserwowanego w roku 2019 r.

3. Prognozy na lata 2024-2026

W 2023 roku zarejestrowano 18 370 nowych rozpoznan nowotwordow ztosliwych w
Wielkopolsce. Prognoza na 2026 rok wynosi 19 600 — to wzrost 0 1 230 przypadkow wzgledem
2023 (ok. +6,7%).

Dane dla roku 2026 w odniesieniu do 2019 roku (ostatni rok sprzed pandemii):

e ogétem: 17 666 (2019) - 19 600 (2026), czyli +1 934 przypadki (+10,9%) vs 2019,
o kobiety: 8 711 (2019) - 9 666 (2026), czyli +955 (+11,0%) vs 2019,
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e meiczyzni: 8 955 (2019) - 9 934 (2026), czyli +979 (+10,9%) vs 2019.

4. Wyrdwnanie sie liczby przypadkow u meziczyzn i kobiet

Prognoza potwierdza rowniez zmiane w strukturze zachorowan wedtug pfci: od 2024 roku wiecej
rozpoznan rejestrowanych jest u mezczyzn niz u kobiet. W 2026 roku przewidywana liczba nowych
rozpoznan to 9 934 u meiczyzn i 9 666 u kobiet. Oznacza to powrét do sytuacji obserwowanej w
ostatnich latach przed pandemig COVID-19. Ma to miejsce pomimo wiekszego wptywu pandemii na
mezczyzn zardwno pod katem liczby nadmiarowych zgondw, jak i spadku liczby nowych zachorowan
na nowotwory ztosliwe w roku 2020.

5. Podsumowanie

Dane rzeczywiste dla roku 2023, wskazujg na przekroczenie liczby nowych rozpoznan nowotworéw
ztosliwych o 4,0% w stosunku do ostatniego roku przed pandemig COVID-19. W pordéwnaniu do
zesztorocznych prognoz w oparciu o dane 2010-2022 zjawisko to wystgpito o rok szybciej niz
prognozowano. Starzenie sie spoteczeristwa oraz zmieniajgce sie wzorce epidemiologiczne sugerujg
koniecznos¢ dalszego monitorowania trendéw i dostosowywania strategii zdrowotnych. Szczegdlng
uwage warto zwrdci¢ na réwnowazenie liczby przypadkéw miedzy mezczyznami a kobietami, co nie
byto obserwowane przez ponad dekade.

Prognoza na lata 2024—-2026 wskazuje na utrzymanie wzrostowego trendu liczby nowych rozpoznan w
regionie.

Szczegbdtowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Rysunek 1 Trendy dla zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe w Wielkopolsce
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Rysunek 2 Trendy dla zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe w Wielkopolsce w podziale na ptec¢

Nowotwory ztosliwe ogdtem (ICD10: CO0-D09) — struktura zachorowan

Analiza rankingdw wskazuje, ze kolejnos¢ dla najczestszych nowotwordéw ztosliwych w
Wielkopolsce pozostaje podobna tj. zmienia sie jedynie ich kolejno$¢ i udziat procentowy w
ogolnej liczbie nowych przypadkdw.

Na podstawie danych dotyczacych zmian w strukturze zachorowan na nowotwory w latach
2024-2026, mozna jednak zauwazy¢ kilka interesujacych trendéw i zjawisk:

1. Dominacja nowotworow piersi (C50, DO5) u kobiet oraz nowotwordw gruczotu krokowego

(C61) u meziczyzn

Kobiety: Nowotwory piersi (C50, DO5) niezmiennie zajmujg pierwsze miejsce wsrdd kobiet,
z niewielkim, ale statym wzrostem liczby przypadkéw (z 2 499 w 2023 roku do 2 650 w 2026
roku). Stanowig one ponad 27% wszystkich zachorowan wsrod kobiet, 3-krotnie
przewyzszajac kolejne rozpoznanie, ktérym jest rak jelita grubego (ok. 9,0%).

Mezczyzni: Nowotwory gruczotu krokowego (C61) pozostajg najczestszym nowotworem
wsréd mezczyzn, z wyraznym wzrostem liczby przypadkow (z 2 057 w 2023 roku do 2 486
w 2026 roku). Ich udziat w ogdlnej liczbie nowotworéw u mezczyzn w 2026 roku wyniesie
25%, przekraczajgc 2 000 nowych rozpoznan w 2023 roku.
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2. Stata obecnosc¢ na wysokich pozycjach nowotworéw uktadu oddechowego i pokarmowego

Nowotwory oskrzela i ptuca oraz nowotwory jelita grubego i odbytnicy pozostajg w Scistej
czotéwce zaréwno ogdétem, jak i u obu ptci. U mezczyzn utrzymujg 2.—3. pozycje, a wsrdd kobiet
nalezg do najwazniejszych lokalizacji po raku piersi.

e Nowotwory ptuc i oskrzeli (C33-C34): W skali ogdlnej znajdujg sie w czotéwce, chod ich
liczba wzrosta nieznacznie z 1 836 w 2023 roku do 1 943 w 2026 roku. Wsréd mezczyzn
nowotwory te w 2026 znajdg sie drugim miejscu, ale ich udziat wynosi okoto 12%, u kobiet
jest to trzecie miejsce 9%.

e Nowotwory jelita grubego i odbytu (C18-C20): Utrzymuja swojg pozycje w pierwszej pigtce
najczestszych nowotwordéw zaréwno wsréd obu pici, jak i osobno w grupach kobiet i
mezczyzn, wykazujgc niewielki wzrost liczby przypadkéw w skali ogdinej (z 1 820 w 2023
roku do 2 014 w 2026 roku).

3. Wozrost liczby przypadkéw nowotworu pecherza moczowego (C67, D09)

e Zwraca uwage dynamiczny wzrost liczby przypadkéw nowotwordw pecherza moczowego
(in situ i inwazyjnego) w latach 2023-2026, przekraczajgc w roku 2025 1 000 nowych
rozpoznan (5,4%).

4. Rdzinice miedzy ptciami

e Kobiety sg bardziej narazone na nowotwory ztosliwe tarczycy (C73), a liczba zachorowan
na raka ptuc i oskrzeli (C33-C34) systematycznie ro$nie w tej grupie.

e Meiczyzini czesciej zapadajg na nowotwory ptuc i oskrzeli (C33-C34) oraz pecherza
moczowego (C67 i D09), co moze wynika¢ z czynnikow takich jak palenie tytoniu czy
narazenie na czynniki sSrodowiskowe.

5. Interesujgce zmiany w rzadszych nowotworach

¢ Nowotwory tarczycy (C73): Wsréd kobiet odnotowano wzrost liczby przypadkéw w latach
2023-2026 (z 335 do 410), co moze wynika¢ z poprawy dostepnosci diagnostyki oraz
wzrostu populacji narazonej.

6. Whnioski

Struktura najczestszych lokalizacji nie zmienia w analizowanym okresie, ale wzmacnia obraz
postepujgcego wzrostu liczby rozpoznan w grupach dominujgcych. W kolejnych latach nalezy
oczekiwac dalszego wzrostu obcigzenia dla systemu ochrony zdrowia gtdéwnie przez raka piersi,
raka prostaty, raka ptuca oraz nowotwory jelita grubego.
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Struktura zachorowan - 10 najczestszych rozpoznan

1. Bez podziatu na ptec¢

ICD-10
C50;D05 — rak piersi
C61 — rak prostaty
C34 —rak ptuca
C18-C20 - rak jelita grubego
C67;D09 — rak pecherza
C64 — rak nerki
C54 — rak trzonu macicy
C16 — rak zotadka
C43 — czerniak ztosliwy
10 C25 — rak trzustki

-

W W NGOV A WNERg

Liczba
2535
2057
1836
1820

996
603
582
494
448
446

%
13,8%
11,2%
10,0%

9,9%
5,4%
3,3%
3,2%
2,7%
2,4%
2,4%

Tabela 1 Struktura zachorowan w roku 2023 dla obu pfci

L.p. ICD-10
C50;D05 — rak piersi
C61 —rak prostaty
C18-C20 — rak jelita grubego
C34 - rak ptuca
C67;D09 — rak pecherza
C54 — rak trzonu macicy
C64 — rak nerki
C16 — rak zotadka
C73 —rak tarczycy
10 C25 — rak trzustki

VWO NOGOUVEWNRLg

Tabela 2 Struktura zachorowan w roku 2024 dla obu pfci (prognoza)

Nowotwory ztosliwe w Wielkopolsce w latach 2023 - 2026

Liczba
2533
2204
1966
1944

987
581
563
480
475
466

%
13,6%
11,8%
10,5%
10,4%

5,3%
3,1%
3,0%
2,6%
2,5%
2,5%
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ICD-10
C50;D05 — rak piersi
C61 — rak prostaty
C18-C20 - rak jelita grubego
C34 —rak ptuca
C67;D09 —rak pecherza
C54 — rak trzonu macicy
C64 — rak nerki
C73 —rak tarczycy
C16 —rak zotadka
10 C25 — rak trzustki

WO NGOULAEWNRLYG

Tabela 3 Struktura zachorowan w roku 2025 dla obu pfci (prognoza)

Liczba
2602
2341
1989
1943
1037

589
569
495
477
477

%
13,6%
12,2%
10,4%
10,2%

5,4%
3,1%
3,0%
2,6%
2,5%
2,5%

ICD-10
C50;D05 — rak piersi
C61 — rak prostaty
C18-C20 — rak jelita grubego
C34 - rak ptuca
C67;D09 — rak pecherza
C54 — rak trzonu macicy
C64 — rak nerki
C73 —rak tarczycy
C25 —rak trzustki
10 C43 — czerniak ztosliwy

L.p.

VWO NOGOUVAEWNRLYG

Tabela 4 Struktura zachorowan w roku 2026 dla obu pfci (prognoza)

2. Meiczyini

ICD-10

-

WK NGOULAEWNRLYG

C33-C34 — rak ptuca

C67;D09 — rak pecherza
C64 — rak nerki
C16 — rak zofadka
C25 —rak trzustki
C43 — czerniak ztosliwy
C62 —rak jadra

10 C32 —rak krtani

C61 — rak gruczotu krokowego

C18-C20 - rak jelita grubego

Liczba
2676
2486
2014
1941
1092

597
577
515
487
481

Liczba
2057
1090
1000

757
360
308
228
223
175
139

%
13,7%
12,7%
10,3%

9,9%
5,6%
3,0%
2,9%
2,6%
2,5%
2,5%

%
22,5%
11,9%
10,9%

8,3%
3,9%
3,4%
2,5%
2,4%
1,9%
1,5%

Tabela 5 Struktura zachorowarn u mezczyzn w roku 2023

Nowotwory ztosliwe w Wielkopolsce w latach 2023 - 2026
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L.p. ICD-10 Liczba %
1  C61-rakgruczotu krokowego 2204  23,4%
2 C33-C34 — rak ptuca 1149 12,2%
3 C18-C20 - rak jelita grubego 1104 11,7%
4 C67;D09 — rak pecherza 743 7,9%
5 C64 —rak nerki 343 3,6%
6 C16 — rak zotadka 305 3,2%
7 C25 — rak trzustki 240 2,6%
8 C43 — czerniak ztosliwy 220 2,3%
9 C62 —rak jadra 171 1,8%
10 C32 —rak krtani 140 @ 1,5%

Tabela 6 Struktura zachorowarn u mezczyzn w roku 2024 (prognoza)

L.p. ICD-10 Liczba %
1 | C61-rak gruczotu krokowego 2341  24,2%
2 C33-C34 — rak ptuca 1133 11,7%
3 C18-C20 — rak jelita grubego 1117 11,6%
4 C67;D09 — rak pecherza 778 8,0%
5 C64 — rak nerki 347  3,6%
6 C16 — rak zotadka 302 3,1%
7 C25 — rak trzustki 246 2,5%
8 C43 — czerniak ztosliwy 230 2,4%
9 C62 —rak jadra 175 1,8%
10 C32 —rak krtani 136 1,4%

Tabela 7 Struktura zachorowarn u mezczyzn w roku 2025 (prognoza)

ICD-10 Liczba %

L.p.
1 | C61-rak gruczotu krokowego 2486 @ 25,0%
2 C18-C20 - rak jelita grubego 1131 11,4%
3 C33-C34 - rak ptuca 1117  11,2%
4 C67;D09 — rak pecherza 817  8,2%
5 C64 — rak nerki 352 3,5%
6 C16 — rak zotadka 299 3,0%
7 C25 — rak trzustki 251 2,5%
8 C43 — czerniak ztosliwy 240 2,4%
9 C62 —rak jadra 179  1,8%
10 C32 —rak krtani 132 1,3%

Tabela 8 Struktura zachorowar u mezczyzn w roku 2026 (prognoza)
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3. Kobiety

L.p. ICD-10 Liczba %
1 C50;D05 — rak piersi 2499  27,1%
2  C18-C20—rak jelita grubego 820 8,9%
3 C33-C34 —rak ptuca 746 8,1%
4 C54 — rak trzonu macicy 582 6,3%
5 C73 —rak tarczycy 335 3,6%
6  C53;D06 — rak szyjki macicy =~ 322 3,5%
7 C56 —rak jajnika 309 3,3%
8 C64 — rak nerki 243 2,6%
9 C67;D09 — rak pecherza 239 2,6%
10 C43 — czerniak ztosliwy 225 2,4%

Tabela 9 Struktura zachorowar u kobiet w roku 2023

L.p. ICD-10 Liczba %
1 C50;D05 - rak piersi 2511  27,1%
2  (C18-C20 —rak jelita grubego 862 9,3%
3 C33-C34 - rak ptuca 795 8,6%
4 C54 — rak trzonu macicy 581 6,3%
5 C73 —rak tarczycy 380  4,1%
6 C56 — rak jajnika 313 3,4%
7 | C53;D06 - rak szyjki macicy | 299 3,2%
8 C67;D09 — rak pecherza 244 2,6%
9 C25 — rak trzustki 226 2,4%
10 C43 — czerniak ztosliwy 224 2,4%

Tabela 10 Struktura zachorowar u kobiet w roku 2024 (prognoza)

L.p. ICD-10 Liczba %
1 C50;D05 — rak piersi 2579  27,3%
2  C18-C20—rak jelita grubego 872 9,2%
3 C33-C34 —rak ptuca 810 8,6%
4 C54 — rak trzonu macicy 589 6,2%
5 C73 —rak tarczycy 395 4,2%
6 C56 — rak jajnika 310 3,3%
7 | (C53;D06 —rak szyjki macicy = 300 3,2%
8 C67;D09 — rak pecherza 259 2,7%
9 C43 — czerniak ztosliwy 232 2,5%
10 C25 — rak trzustki 231 2,4%

Tabela 11 Struktura zachorowar u kobiet w roku 2025 (prognoza)
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L.p. ICD-10 Liczba %
1 C50;D05 — rak piersi 2579  27,3%
2  C18-C20—rak jelita grubego 872 9,2%
3 C33-C34 —rak ptuca 810 8,6%
4 C54 — rak trzonu macicy 589 6,2%
5 C73 —rak tarczycy 395 4,2%
6 C56 — rak jajnika 310 3,3%
7 C53;D06 — rak szyjki macicy = 300 3,2%
8 C67;D09 — rak pecherza 259 2,7%
9 C43 — czerniak ztosliwy 232 2,5%
10 C25 — rak trzustki 231 2,4%

Tabela 12 Struktura zachorowarn u kobiet w roku 2026 (prognoza)
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Nowotwory gtowy i szyi (ICD10: COO-C06; C09-C14; C30.0; C31; C32)
1. Liczba przypadkow w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce zdiagnozowano 639 przypadkdw nowotworéw gtowy i szyi, co
stanowito 3% wszystkich nowotworéw ztosliwych w regionie. W podziale na pte¢ odnotowano:

e 471 przypadkdw u mezczyzn, co stanowito 5% nowotwordw w grupie mezczyzn,
e 168 przypadkdéw u kobiet, co stanowito 2% nowotwordw w grupie kobiet.

Stosunek liczby zachorowan mezczyzn do kobiet wynosit w 2023 roku 2,8:1, co wskazuje na znaczng
przewage nowych zachorowan wsréd mezczyzn.

2. Prognozy na 2026 rok

Wedtug prognoz, w 2026 roku liczba nowych przypadkéw wzrosnie do 707 (przy utrzymaniu udziatu
4% w ogblnej liczbie nowotwordéw ztosliwych), w tym:

e 510 przypadki u mezczyzn (5% nowotwordw w tej grupie),
e 197 przypadkdw u kobiet (2% nowotwordw w tej grupie).

Stosunek liczby zachorowan mezczyzn do kobiet wyniesie 2,6:1, co odzwierciedla wiekszy wzrost
liczby nowych przypadkéw u kobiet w pordwnaniu z mezczyznami.

3. Trend dtugoterminowy (2010-2026)
Analiza trendu z lat 2010-2026 wskazuje, ze:
e W 2010 roku stosunek zachorowan mezczyzn do kobiet wynosit az 3,71:1, co oznacza, ze w
ciggu ostatnich lat liczba nowych przypadkéw u kobiet rosta szybciej niz u mezczyzn.
e  Wptyw pandemii COVID-19 spowodowat spadek liczby diagnozowanych przypadkow,
szczegdlnie w grupie mezczyzn. Prognozy na 2024 rok pokazujg, ze liczba zachorowan
przekroczy poziom sprzed pandemii.

4. Stabilnosc¢ udziatu w ogdlnej liczbie nowotworow

Pomimo zmieniajgcej sie liczby nowych przypadkdéw, udziat nowotwordow gtowy i szyi w ogdlnej
liczbie nowotwordéw ztosliwych pozostaje staty i wynosi 4%, z rozbiciem na ptec to:

e 5% w grupie mezczyzn,
o 2% w grupie kobiet.

5. Podsumowanie

Nowotwory gtowy i szyi w Wielkopolsce nadal czesciej dotyczg mezczyzn, jednak rosngca liczba
przypadkdéw u kobiet zastuguje na szczegdlng uwage. Pandemia COVID-19 wptyneta na spadek liczby
diagnoz, a liczba nowych zachorowan w 2024 roku osiggneta wartosci notowane przed pandemis.
Mimo to, udziat tych nowotworéw w ogdlnej liczbie nowotwordw ztosliwych pozostaje stabilny.
Szczegbétowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Rysunek 3 Trendy dla zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe gtowy i szyi w Wielkopolsce
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Rysunek 4 Trendy dla zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe gtowy i szyi w Wielkopolsce w podziale na pte¢
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Nowotwory ztosliwe uktadu pokarmowego (ICD-10: C15-C26)

1. Liczba przypadkow w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce odnotowano 3 328 przypadkéw nowotwordw uktadu pokarmowego, co
stanowito 18% wszystkich nowotwordw ztosliwych w regionie. W podziale na pte¢ zdiagnozowano:

o 1828 przypadkow u mezczyzn (20% nowotwordw w grupie mezczyzn),
e 1500 przypadki u kobiet (16% nowotwordow w grupie kobiet).

Stosunek liczby zachorowan miedzy mezczyznami a kobietami wynosi 1,22:1 i utrzymuje sie na
statym poziomie od lat.

2. Prognozy na 2026 rok

Wedtug prognoz, w 2026 roku liczba nowych przypadkéw wzrosnie do 3 559, co nadal bedzie
stanowi¢ 18% ogdtu nowotwordw ztosliwych w Wielkopolsce. W podziale na pte¢ przewiduje sie
rozpoznanie:

e 2014 przypadkéw u mezczyzn (20% nowotwordow w tej grupie),
e 1545 przypadkéw u kobiet (16% nowotwordw w tej grupie).

3. Trend dtugoterminowy (2010-2026)

Analiza trenddw z lat 2010-2026 wskazuje na spadek udziatu nowotworéw uktadu pokarmowego w
ogolnej liczbie nowotworéw ztosliwych w Wielkopolsce:

e W 2010 roku nowotwory uktadu pokarmowego stanowity 21% wszystkich nowotwordw,
podczas gdy w 2023 roku udziat ten spadt do 18% i utrzyma sie na tym poziomie wedtug
prognoz w 2026 roku.

e W 2023 roku liczba przypadkdéw osiggneta poziom zblizony do notowanego przed pandemia
CoVID-19.

4. Stabilna struktura zachorowan wedtug pfci

Stosunek liczby zachorowan miedzy mezczyznami a kobietami wynosi 1,3:1 i pozostaje stabilny przez
caty analizowany okres. Nowotwory uktadu pokarmowego stanowig wiekszy odsetek wsréd
nowotworéw diagnozowanych u mezczyzn (ok. 22%) niz u kobiet (ok. 17%).

5. Podsumowanie

Nowotwory uktadu pokarmowego sg jedng z najczesciej diagnozowanych grup nowotworow w
Wielkopolsce, odpowiadajac za 19% wszystkich przypadkéw nowotworéw ztosliwych. Wzrost liczby
zachorowan w 2023 roku oznacza powrdt do poziomu zblizonego do notowanego przed pandemig,
cho¢ ich udziat w ogdlnej liczbie rozpoznarh zmniejszyt sie w ostatnich latach. Stabilny stosunek
zachorowan miedzy mezczyznami a kobietami oraz wyzszy udziat tej grupy chordb wséréd mezczyzn
wskazujg na koniecznos$é dalszych dziatan profilaktycznych i diagnostycznych, szczegdlnie w tej grupie.

Szczegbtowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Rysunek 6 Trendy dla zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe przewodu pokarmowego w Wielkopolsce w podziale na ptec¢
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Nowotwory ztosliwe oskrzela i ptuca (ICD-10: C33-C34)

1. Liczba przypadkow w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce zdiagnozowano 1 836 przypadkédw nowotworéw oskrzela i ptuca, co
stanowito 10% wszystkich nowotwordw ztosliwych w regionie. W podziale na pte¢ odnotowano:

e 1090 przypadki u mezczyzn (12% nowotworow w grupie mezczyzn),
e 746 przypadkdw u kobiet (8% nowotwordw w grupie kobiet).

Stosunek liczby zachorowan miedzy mezczyznami a kobietami wynidst 1,46:1, co wskazuje na
przewage liczby przypadkéw wsréd mezczyzn.

2. Prognozy na 2026 rok

Wedtug prognoz, w 2026 roku liczba nowych przypadkéw wzrosnie do 1 943, co nadal bedzie stanowié
10% ogdtu nowotwordw ztosliwych w Wielkopolsce. W podziale na pte¢ przewiduje sie:

e 1118 przypadki u mezczyzn (11% nowotwordw w tej grupie),
e 825 przypadkéw u kobiet (9% nowotwordw w tej grupie).

3. Trend dtugoterminowy (2010-2026)
Analiza trendéw w latach 2010-2026 wskazuje na zmiany w strukturze zachorowan:

e W 2010 roku stosunek liczby zachorowan miedzy mezczyznami a kobietami wynosit 2,3:1,
natomiast w 2023 roku zmniejszyt sie do 1,5:1, co wynika ze spadku liczby przypadkéw u
mezczyzn i wzrostu u kobiet.

e Liczba nowych zachorowan w 2023 roku nie osiggneta poziomu notowanego przed pandemia
COVID-19 w grupie mezczyzn, co jest wynikiem dtugofalowego spadkowego trendu i wptywu
pandemii na te grupe spoteczng. U kobiet od 2024 roku prognozowany jest powrdt do liczby
zachorowan sprzed pandemii.

4. Stabilnos¢ udziatu w ogdlinej liczbie nowotworow

Pomimo zmieniajgcej sie liczby zachorowan, udziat nowotwordw oskrzela i ptuca w ogdlnej liczbie
nowotworéw pozostaje stabilny i wynosi ok. 10%. Niemniej, nowotwory te stanowia wiekszy odsetek
wsrad nowotwordw diagnozowanych u mezczyzn niz u kobiet.

5. Podsumowanie

Nowotwory oskrzela i ptuca pozostajg jedng z najczestszych grup nowotwordéw ztosliwych w
Wielkopolsce, odpowiadajac za 10% wszystkich przypadkéw nowotworéow ztosliwych. Wzrost liczby
zachorowan u kobiet przy jednoczesnym spadku u mezczyzn zmniejszyt réznice miedzy ptciami, a
przewidywana liczba przypadkéw w 2026 roku wskazuje na stabilizacje trendu. Nadal jednak widoczny
jest wptyw pandemii COVID-19 oraz dtugofalowych zmian epidemiologicznych na liczbe diagnoz,
szczegoblnie w grupie mezczyzn.

Szczegbtowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Rysunek 8 Trendy dla zachorowalnosci na nowotwory ztosliwe ptuca w Wielkopolsce w podziale na pte¢
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Nowotwory ztosliwe piersi (ICD-10: C50 i DO5)

1. Liczba przypadkow w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce zdiagnozowano 2 499 przypadkéw nowotwordw ztosliwych piersi u
kobiet, co stanowito 27% wszystkich nowotwordw ztosliwych diagnozowanych w tej grupie. Wsréd
nich:

o 2276 przypadkéw stanowity nowotwory inwazyjne,
o 2231tj. 10% przypadkdéw stanowity nowotwory in situ.

U mezczyzn nowotwar ten jest bardzo rzadki, w 2023 zdiagnozowano 36 przypadkdw, co stanowito
0,4% wszystkich nowotwordéw ztosliwych u mezczyzn.

U obu pfci zdiagnozowano facznie 2 535 przypadkdw nowotwordw ztosliwych piersi co stanowito 14%
ogobtu zachorowan.

2. Prognozy na 2026 rok

Wedtug prognoz, w 2026 roku liczba nowych przypadkéw u kobiet wzrosnie do 2 650, co nadal
bedzie stanowié 27% ogotu zachorowan na nowotwory ztosliwe w Wielkopolsce u kobiet. U mezczyzn
prognozuje sie 26 przypadkow, co odbiega od Sredniej z lat 2010-2023.

3. Trend dtugoterminowy (2010-2026)

Analiza trendéw w latach 2010-2026 wskazuje na wzrost udziatu nowotwordéw piersi w ogdlnej
liczbie nowotwordw diagnozowanych u kobiet:

e W 2010 roku udziat raka piersi wynosit 25%, natomiast w 2023 roku wzrést do 27%, co
utrzyma sie rowniez w 2026 roku.

e Przewiduje sie, ze liczba nowych zachorowan w 2026 roku osiggnie poziom wyraznie wyzszy
niz przed pandemig COVID-19, przekraczajgc 2 650 przypadkdw rocznie.

4. Wptyw braku zaproszen na badania przesiewowe

0Od 2016 roku, kiedy zaprzestano wysytki zaproszen na mammaografie przesiewowg, odnotowano staty
spadek o 1 punkt procentowy udziatu nowotwordw in situ w ogdlnej liczbie przypadkéw raka piersi w
stosunku do okresu sprzed 2015 roku. Wyjatkiem jest rok 2023, co bedzie wymagato monitorowania
w kolejnych latach.

5. Podsumowanie

Nowotwory piersi pozostajg najczesciej diagnozowanym nowotworem u kobiet w Wielkopolsce,
odpowiadajgc za 27% ogdétu zachorowan na nowotwory ztosliwe w tej grupie. Prognozy na 2026 rok
wskazujg na dalszy wzrost liczby nowych przypadkdw, co podkresla koniecznosé intensyfikacji dziatan
w zakresie profilaktyki i diagnostyki, szczegdlnie poprzez powrdt do wysytki zaproszen na badania
przesiewowe. Wzrost liczby przypadkdw inwazyjnych nowotwordw przy jednoczesnym spadku udziatu
nowotworéw in situ moze by¢ efektem ograniczonego dostepu do programoéw wczesnego wykrywania,
co wymaga szczegodlnej uwagi ze strony systemu opieki zdrowotne;j.
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Sytuacja u mezczyzn zaréwno w latach 2010-2022 jak i w prognozowanym okresie pozostaje stabilna,
oscylujgc wokaét srednio 14 rozpoznan rocznie. Notowana w roku 2023 liczba przypadkéw (36) wymaga
analizy w kolejnych latach.

Szczegdtowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Nowotwory ztosliwe zenskich narzaddw ptciowych (ICD-10: C51-C58 i
DO6)

1. Liczba przypadkow w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce odnotowano 1 293 przypadkéw nowotwordw ztosliwych zenskich
narzadow ptciowych, co stanowito 14% ogétu nowotwordéw ztosliwych u kobiet. Wsréd nich 107
przypadkow raka szyjki macicy in situ, ktére stanowity 8% zachorowan w tej grupie.

2. Prognozy na 2026 rok

W 2026 roku prognozowana liczba zachorowan wyniesie 1 306 przypadkow, co nadal bedzie
stanowi¢ 14% wszystkich nowotwordw ztosliwych u kobiet. W tej liczbie przewiduje sie 100
przypadkow raka szyjki macicy in situ, co odpowiadaé bedzie za 8% zachorowan w tej grupie.

3. Trend dtugoterminowy (2010-2026)
Analiza trendéw wskazuje na spadek udziatu nowotwordéw zeriskich narzgdéw ptciowych w ogdlnej
liczbie nowotwordow diagnozowanych u kobiet:

e W 2010 roku stanowity one 16% wszystkich nowotworéw ztosliwych u kobiet, natomiast w
2022 roku ich udziat spadt do 14%, co utrzyma sie w 2026 roku.

e Spadek ten wynika z nizszej dynamiki wzrostu liczby nowych przypadkdéw w tej grupie w
poréwnaniu do innych nowotworéw diagnozowanych u kobiet.

4. Wptyw pandemii COVID-19

Pandemia COVID-19 wptyneta na czasowe zmniejszenie liczby rozpoznawanych przypadkéw
nowotworéw zenskich narzgdéw pfciowych. Jednak spadek ten byt widoczny wytgcznie w 2020 roku,
zarowno dla catej grupy nowotwordw ztosliwych zenskich narzgdéw pfciowych, jak i dla gtéwnych
lokalizacji, takich jak szyjka macicy, jajnik i trzon macicy. Prognozy na 2024 rok wskazujg, ze liczba
zachorowan znacznie przekroczy poziom notowany przed pandemia.

5. Podsumowanie

Nowotwory ztosliwe zenskich narzagdéw ptciowych pozostajg istotnym problemem zdrowotnym w
Wielkopolsce, odpowiadajac za 14% wszystkich nowotworow ztosliwych u kobiet. Pomimo stabilnej
liczby nowych przypadkéw w ostatnich latach, ich udziat w ogdlnej liczbie nowotwordéw zmniejsza sie,
co wskazuje na wolniejszy wzrost zachorowan w tej grupie w poréwnaniu do innych nowotwordéw.

Spadek liczby przypadkéw w 2020 roku, zwigzany z pandemig COVID-19, byt zjawiskiem tymczasowym,
a w 2026 roku liczba nowych zachorowan powrdci do poziomu sprzed pandemii. Staty udziat
przypadkdw raka szyjki macicy in situ w tej grupie (8%) podkresla znaczenie kontynuacji i intensyfikacji
dziatan profilaktycznych, takich jak badania przesiewowe i szczepienia przeciwko HPV.

Szczegdtowe dane prezentuje ponizszy wykres.
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Nowotwory ztosliwe meskich narzadéw ptciowych (ICD-10: C60-C63)

1. Liczba przypadkow w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce zdiagnozowano 2 256 przypadkéw nowotworéw ztosliwych meskich
narzaddw piciowych, co stanowito 24% wszystkich nowotwordéw ztosliwych u mezczyzn. W tej
grupie nowotwory ztosliwe gruczotu krokowego dominowaty, odpowiadajac za:

e 91% przypadkéw nowotworéw meskich narzagdéw ptciowych,
e 23% wszystkich zachorowan na nowotwory ztosliwe u mezczyzn.

2. Prognozy na 2026 rok
Prognozy wskazujg, ze w 2026 roku liczba nowych zachorowan wzrosnie do 2 693 przypadkéw, co
bedzie stanowic¢ 27% ogoétu nowotwordéw ztosliwych u mezczyzn. Przewiduje sie, ze:

e Rak gruczotu krokowego zostanie zdiagnozowany u 2 486 pacjentow.

e Udziat nowotwordw prostaty w tej grupie wzrosnie do 92%, przy jednoczesnym zachowaniu
udziatu 25% w ogodle nowotworow ztosliwych u meiczyzn.

3. Trend dtugoterminowy (2010-2026)
Analiza dtugoterminowych trendéw wskazuje na znaczacy wzrost liczby zachorowan na nowotwory
meskich narzagddéw ptciowych:

e W 2010 roku ich udziat w ogdlnej liczbie nowotwordw u mezczyzn wynosit 15%, podczas gdy
w 2023 roku wzrést do 25% i wzrosnie do 27% w 2026 roku.

e  Wozrost ten jest wynikiem rosnacej liczby przypadkéw raka gruczotu krokowego przy
stabilnym poziomie liczby zachorowan na inne nowotwory w tej grupie.

4. Wptyw pandemii COVID-19

Pandemia COVID-19 wptyneta na czasowy spadek liczby diagnozowanych nowotworéw meskich
narzgddéw ptciowych, szczegdlnie w 2020 roku. Spadek ten dotyczyt gtdwnie raka gruczotu krokowego,
natomiast dla nowotwordéw ztosliwych jadra nie odnotowano istotnych zmian w liczbie rozpoznan.
Prognozy wskazujg, ze w 2024 roku liczba nowych przypadkéw znacznie przekroczy poziom sprzed
pandemii.

5. Podsumowanie

Nowotwory ztosliwe meskich narzaddéw pfciowych, a zwtaszcza rak gruczotu krokowego, pozostaja
kluczowym problemem zdrowotnym w Wielkopolsce, odpowiadajgc za 25% wszystkich nowotworéw
u mezczyzn. Dynamiczny wzrost liczby przypadkéw raka prostaty wskazuje na potrzebe dalszego
rozwoju zasobéw do diagnostyki i leczenia tej choroby.

Pomimo przejsciowego spadku liczby diagnoz w 2020 roku zwigzanego z pandemig, w 2023 roku liczba
nowych zachorowan osiggneta wartosci wyzsze od notowanych przed pandemia, z historycznym
przekroczeniem progu 2 000 nowych przypadkéw raka prostaty rocznie.

Szczegbdtowe dane prezentuje ponizszy wykres.
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Nowotwory ztosliwe uktadu moczowego (ICD-10: C64-C68, D09)

1. Liczba przypadkéw w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce odnotowano 1 671 przypadkéw nowotworéw ztosliwych uktadu
moczowego, co stanowito 9% wszystkich nowotwordw ztosliwych w regionie. Analiza struktury
zachorowan wykazata, ze:

e 1160 przypadkoéw rozpoznano u mezczyzn (13% ogoétu nowotwordw u meiczyzn),
e 511 przypadkoéw dotyczyto kobiet (6% ogétu nowotworow u kobiet).

2. Prognozy na 2026 rok
Prognozy na 2026 rok przewidujg, ze liczba nowych zachorowan wzrosnie do 1 739 przypadkéw, w
tym:

e 1210 przypadkéw u meizczyzn, co utrzyma udziat nowotworéw uktadu moczowego na
poziomie 12% wsréd nowotworow mezczyzn,

e 529 przypadkéw u kobiet, co stanowi¢ bedzie 5% wszystkich nowotworéw ztosliwych u
kobiet.

3. Dominacja raka pecherza i roznice pfciowe

Nowotwory uktadu moczowego sg czestsze u mezczyzn niz u kobiet. W 2023 roku stosunek
zachorowan mezczyzn do kobiet wynosit 2,3:1, a dominujgcg diagnoza w tej grupie byt rak pecherza
moczowego, zwtaszcza u mezczyzn. Trend ten utrzymuje sie w stabilnej formie w analizowanym
okresie.

4. Zmiany w strukturze zachorowan

W analizowanym okresie 2010-2023 udziat nowotwordw ztosliwych in situ pecherza moczowego w
tej grupie wzrdst z 9% do 26%, co Swiadczy o rosnacej wykrywalnosci wczesnych zmian
nowotworowych.

5. Trendy dtugoterminowe (2010-2026)

0Od 2010 roku udziat nowotwordéw ztosliwych uktadu moczowego w ogdle zachorowan w
Wielkopolsce utrzymuje sie na stabilnym poziomie ok. 8/9%. W rozbiciu na pte¢ stanowi to
odpowiednio:

e 12% zachorowan u meiczyzn,
e 5% zachorowan u kobiet.

Analiza trendéw wskazuje, ze od 2023 roku liczba zachorowan u meizczyzn jak i u kobiet, powrdcita
do poziomu sprzed pandemii COVID-19.

6. Podsumowanie

Nowotwory ztosliwe uktadu moczowego, a zwtaszcza rak pecherza moczowego, pozostajg istotnym
problemem zdrowotnym w Wielkopolsce, szczegélnie wsrdéd mezczyzn, gdzie stanowig 12%
wszystkich zachorowan na nowotwory ztosliwe. Wzrost udziatu nowotwordéw in situ w strukturze
zachorowan swiadczy o poprawie wykrywalnosci we wczesnych stadiach.

Jednoczesnie w 2023 roku u obu ptci liczba zachorowan przewyzszyta notowang przed pandemia.
Szczegbétowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Nowotwory ztosliwe tarczycy (ICD-10: C73)

1. Liczba przypadkow w 2023 roku
W 2023 roku w Wielkopolsce odnotowano 442 przypadkéw raka tarczycy, co stanowito 2%
wszystkich nowotworéw ztosliwych w regionie. Analiza w podziale na pte¢ wykazata, ze:

e 107 przypadkow zdiagnozowano u mezczyzn (1% wszystkich nowotwordéw ztosliwych u
mezczyzn),

e 335 przypadkow rozpoznano u kobiet (4% wszystkich nowotworéow ztosliwych u kobiet).

2. Prognozy na 2026 rok
Prognozy wskazujg, ze w 2026 roku liczba nowych zachorowan na raka tarczycy wzros$nie do 515
przypadkéw, w tym:

e 105 przypadkéw u mezczyzn (1% ogétu nowotworow u mezczyzn),
e 410 przypadkéw u kobiet (4% ogétu nowotwordéw u kobiet).

3. Wyrazine réznice miedzy ptciami

Rak tarczycy wystepuje znacznie czesciej u kobiet niz u mezczyzn. W 2023 roku stosunek liczby
zachorowan u mezczyzn do kobiet wynidst 0,3:1, co potwierdza utrzymujaca sie stabilng rdznice
pomiedzy ptciami w ryzyku zachorowania w analizowanym okresie.

4. Stabilnos¢ udziatu w ogdlnej liczbie zachorowan
0Od 2010 roku udziat nowotwordéw ztosliwych tarczycy w ogdlnej liczbie zachorowan w Wielkopolsce
utrzymuje sie na poziomie 2%. W podziale na pteé stanowi to:

e 1% wsrod wszystkich nowotworow ztosliwych u meiczyzn,
e 4% wsrod wszystkich nowotwordow ztosliwych u kobiet.

Dynamika wzrostu liczby zachorowan na raka tarczycy jest zgodna z ogélnym trendem
obserwowanym dla nowotwordw ztosliwych w regionie.

5. Trendy dtugoterminowe (2010-2026)

Analiza trendéw wskazuje, ze liczba nowych przypadkdéw raka tarczycy u obu ptci wrécita do poziomu
sprzed pandemii juz w 2022 roku. Prognozy wskazujg na dalszy wzrost liczby nowych zachorowan u
kobiet w najblizszych latach.

6. Podsumowanie

Rak tarczycy jest czestszy u kobiet, gdzie stanowi 4% wszystkich nowotworéw ztosliwych. Wzrost
liczby zachorowan na nowotwory tarczycy odpowiada ogélnym trendom obserwowanym w
Wielkopolsce, co sugeruje, ze dynamika zmian jest zwigzana z czynnikami demograficznymi oraz
lepszymi mozliwosciami diagnostycznymi.

Jednoczesnie réznice miedzy ptciami w czestosci zachorowan wymagajg dalszych badan oraz
dostosowania dziatan profilaktycznych i edukacyjnych, szczegdlnie skierowanych do kobiet, ktére
stanowig grupe najwyzszego ryzyka.

Szczegdtowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Nowotwory hematoonkologiczne (ICD-10: C81-C96)

1. Liczba przypadkéw w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce odnotowano 896 przypadkéw nowotworéw hematoonkologicznych,
co stanowito 5% wszystkich nowotwordw ztosliwych w regionie. Struktura poszczegdlnych typéw
nowotworéw hematoonkologicznych przedstawiata sie nastepujaco:

e 67 przypadkdéw chtoniaka Hodgkina — 7% przypadkéw z tej grupy,
e 368 przypadkdéw chtoniakéw nie-Hodgkina — 41% przypadkow z tej grupy,
e 149 przypadkdw szpiczaka mnogiego — 17% przypadkow z tej grupy,
e 312 przypadkéw biataczek — 35% przypadkéw z tej grupy.
2. Analiza wedtug pfci

W 2023 roku nowotwory hematoonkologiczne rozpoznano u:

e 474 meiczyzn (5% wszystkich nowotworow ztosliwych u meiczyzn),
e 422 kobiet (5% wszystkich nowotworow ztosliwych u kobiet).

W analizowanym okresie nowotwory hematoonkologiczne byty nieznacznie czestsze u mezczyzn niz u
kobiet. Stosunek zachorowan u mezczyzn do kobiet wynidst 1,12:1, co jest zwigzane ze znacznym
spadkiem liczby przypadkdéw chtoniakdw nie-Hodgkina u mezczyzn, nizszym nawet niz w 2020 roku.

3. Prognozy na 2026 rok

Prognozy wskazujg, ze w 2026 roku liczba nowych zachorowan na nowotwory hematoonkologiczne
wyniesie 1 022 przypadkdéw, w tym:

e 524 przypadkow u mezczyzn (5% ogotu nowotworow ztosliwych u meiczyzn),
e 498 przypadkow u kobiet (5% ogoétu nowotwordéw ztosliwych u kobiet).

4. Stabilny udziat w ogdlnej liczbie zachorowan

W okresie 2010-2023 udziat nowotworéw hematoonkologicznych w ogdlnej liczbie zachorowan w
Wielkopolsce utrzymuje sie na stabilnym poziomie 5-6%, co wskazuje, ze dynamika zmian liczby
zachorowan odpowiada ogélnym trendom dla nowotwordéw ztosliwych.

5. Trendy dtfugoterminowe (2010-2026)

Analiza trendéw wskazuje, ze liczba nowych przypadkéw nowotworéw hematoonkologicznych u
mezczyzn wrdci do poziomu sprzed pandemii w 2026 roku, natomiast u kobiet powrét do tych
wartosci nastgpi w 2024 roku.

6. Podsumowanie

Nowotwory hematoonkologiczne, stanowigce istotng grupe nowotworéw ztosliwych w Wielkopolsce,
wykazujg stabilne wskazniki zachorowalnosci, z niewielkimi roznicami w podziale na ptec. Szczegdlng
uwage zwraca spadek liczby przypadkow chtoniakow nie-Hodgkina w 2022 roku.
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Prognozowany wzrost liczby przypadkéw w 2026 roku do 1 022 nowych zachorowan nie odbiega od
trendu oczekiwanego na podstawie danych sprzed pandemii w regionie.

Szczegotowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Nowotwory in situ tj. przedinwazyjne (ICD-10: DOO-D09)

1. Liczba przypadkow w 2023 roku

W 2023 roku w Wielkopolsce odnotowano 1 083 przypadkéw nowotwordéw przedinwazyjnych (in
situ), co stanowito 6% wszystkich nowotworéw ztosliwych w regionie. W tej grupie choréb
dominowaty:

e nowotwory ztosliwe in situ pecherza moczowego,
e nowotwory ztosliwe in situ piersi.

2. Analiza wedtug pfci
W 2023 roku nowotwory in situ rozpoznano u:

e 500 mezczyzn (5% wszystkich nowotwordw ztosliwych u mezczyzn),
e 583 kobiet (6% wszystkich nowotworow ztosliwych u kobiet).

Nowotwory przedinwazyjne wystepujg czesciej u kobiet niz u mezczyzn. Stosunek zachorowan u
mezczyzn do kobiet wynidst 0,86:1, co jest wynikiem wyzszej liczby przypadkéw nowotwordw in situ
piersi oraz pecherza moczowego u kobiet. U mezczyzn kluczowe znaczenie w tej grupie miaty
wyltgcznie nowotwory in situ pecherza moczowego.

3. Prognozy na 2026 rok
Prognozy wskazujg, ze w 2026 roku liczba nowych zachorowan na nowotwory przedinwazyjne
wyniesie 1 162 przypadkow, w tym:

e 569 przypadkow u mezczyzn (6% ogotu nowotworow ztosliwych u meiczyzn),
e 593 przypadki u kobiet (6% ogétu nowotworow ztosliwych u kobiet).

4. Stabilny udziat w ogdlnej liczbie zachorowan

W okresie 2010—2022 udziat nowotwordw in situ w ogdlne;j liczbie zachorowan w Wielkopolsce
utrzymuje sie na stabilnym poziomie 3-4%, a dane za rok 2023 oraz prognoza do roku 2026 wskazuje
na wzrost udziatu tych rozpoznan do 6%.

5. Trendy dtugoterminowe (2010-2026)

Analiza trendéw wskazuje, ze liczba nowych przypadkéw nowotwordw in situ u obu ptci wrdcita do
poziomu sprzed pandemii w 2022 roku. Prognozy na rok 2026 wskazujg, ze liczba przypadkoéw dla
obu ptci prawie dwukrotnie przekroczy wartosci notowane przed pandemia COVID-19.

6. Podsumowanie

Nowotwory przedinwazyjne, stanowigce wazny miernik skutecznosci dziatan w zakresie profilaktyki
wtdérnej oraz diagnostyki, wykazujg stabilne wskazniki zachorowalnosci do roku 2022. Zgodnie z
prognozg od roku 2023 dynamika tych zmian przyspiesza. Wyzsza liczba przypadkéw u kobiet
zwigzana jest z czestszg diagnostykyg nowotwordw piersi oraz pecherza moczowego w tej grupie.

Prognozowany wzrost liczby przypadkéw w 2026 roku do 1162 nowych zachorowan wskazuje na
efektywnos¢ programéw diagnostycznych i koniecznos¢ dalszego ich rozwoju.

Szczegdtowe dane prezentujg ponizsze wykresy.
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Zrédto danych

Analiza przygotowana przez dr n. med. i n. o zdr. Macieja Trojanowskiego z Wielkopolskiego Biura
Rejestracji Nowotwordw dziatajgcego w Wielkopolskim Centrum Onkologii w Poznaniu.
Dane pochodzg z Krajowego Rejestru Nowotwordw.

Prognoza

Do analiz wykorzystano model prognozy oparty o algorytm ETS (ang. Exponential Triple Smoothing).
Jest to metoda wykorzystywana w analizie szeregéw czasowych, ktéra jest odpowiednia do
krétkoterminowych prognoz gdyz uwzglednia:

e trendy (np. wzrost lub spadek w analizowanym przedziale czasu),
e |osowe wahania trendu (np. wptyw pandemii COVID-19).
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Kontakt do Wielkopolskiego Biura Rejestracji Nowotworoéw:

Wielkopolskie Biuro Rejestracji Nowotworéw

Wielkopolskie Centrum Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie
ul. Garbary 15

61-866 Poznan

tel. 61-8850-637

rejestr.nowotworow@wco.pl
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