
Po więcej informacji 
zapraszamy 

na stronę internetową:

PROGRAM PROFILAKTYKI 
I WCZESNEGO WYKRYWANIA  
NOWOTWORÓW GŁOWY I SZYI 
DLA MIESZKAŃCÓW 
WOJEWÓDZTWA 
WIELKOPOLSKIEGO

PROFILAKTYKA 
NOWOTWORÓW 
GŁOWY I SZYI

ZAPRASZAMY 
DO UDZIAŁU W PROGRAMIE
 

Miejsce badań: 
Wielkopolskie Centrum Onkologii im. Marii Skłodowskiej-Curie

 ul. Garbary 15, 61-866 Poznań

REJESTRACJA 
NA BEZPŁATNE BADANIA LARYNGOLOGICZNE 

odbywa się telefonicznie 
pod numerem telefonu: 61 88 50 729

w dni robocze w godz. 8:00-15:00

Patronat merytoryczny: prof. dr hab. n. med. Wojciech Golusiński

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotworów głowy i szyi dla mieszkańców województwa wielkopolskiego finansowany ze środków Samorządu Województwa Wielkopolskiego

„Program profilaktyki i wczesnego wykrywania  nowotworów głowy i szyi 
dla mieszkańców województwa wielkopolskiego” realizowany w latach 2024-2027

Program profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotworów głowy i szyi dla mieszkańców województwa wielkopolskiego finansowany ze środków Samorządu Województwa Wielkopolskiego



• w wieku 40-65 lat

• mieszkające na terenie województwa wielkopolskiego

• z  grupy podwyższonego ryzyka m.in.: palące papierosy, nadużywające alkoholu, 
    narażone na infekcję wirusem HPV lub osoby o charakterystycznych objawach 
    jamy ustnej, gardła, krtani lub nosa, niezwiązanych z infekcją 
    oraz utrzymujące się minimum 3 tygodnie 

PROGRAM PROFILAKTYKI 
I WCZESNEGO WYKRYWANIA  NOWOTWORÓW GŁOWY I SZYI 
DLA MIESZKAŃCÓW WOJEWÓDZTWA WIELKOPOLSKIEGO

ZAPRASZA NA BEZPŁATNE BADANIE LARYNGOLOGICZNE  (bez skierowania) osoby:

CZYNNIKI RYZYKA

• pieczenie języka, niegojące się owrzodzenie 
    oraz/lub czerwone albo białe naloty w jamie ustnej,

 ból gardła,

 przewlekła chrypka, 

 ból w trakcie połykania oraz/lub problemy z połykaniem, 

 guz na szyi, 

 jednostronna niedrożność nosa oraz/lub krwawy wyciek z nosa.

•

•

•

•

•

ZGŁOŚ SIĘ NA BEZPŁATNE, PROFILAKTYCZNE BADANIE LARYNGOLOGICZNE
 jeżeli masz JEDEN z poniższych objawów powyżej TRZECH tygodni: 

zatoki przynosowe

nos

jama ustna

język

krtań

ślinianki

WIRUS HPV
Zachorowalność 
na raka gardła
jamy ustnej jest 
większa u nosicieli 
niektórych podtypów
wirusa HPV.

PALENIE
Palacze narażeni są 
na wyższe ryzyko
zachorowania 
na nowotwory głowy
i szyi niż niepalący.

ALKOHOL
Mężczyźni spożywający 60 g, 
a kobiety 40 g
 wysokoprocentowego 
alkoholu dziennie
narażeni są na znacznie 
wyższe ryzyko
rozwoju raka głowy i szyi.

Nowotwór głowy i szyi 
to każdy nowotwór znajdujący się powyżej obojczyka, 

z wyłączeniem nowotworów mózgu i gałki ocznej. 
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