Tabela 1. Czynniki ryzyka zachorowania na nowotwory skory [1]

Czynniki genetyczne e Zespdt znamion atypowych (FAMS, familial atypical nevi
syndrome)

e Zaburzenia genetyczne w chromosomach: 1p36, 6q, 7931, 9p21,
10923, 11g23; zaburzenia gendw p16/CDK4, p14 i p53

e \Wystepowanie czerniaka w rodzinie:
- w pierwszym pokoleniu (zwiekszenie ryzyka okoto 200-krotnie)
- okoto 2-4% rejestrowanych czerniakdw skory

e Rodzinne zachorowania na nowotwory: xeroderma pigmentosum
[istniejg doniesienia, rdwniez z badan klinicznych z rnadomizacjg,
o skutecznej profilaktyce farmakologicznej nie barwnikowych
nowotwordw skéry za pomocy kwasu all-trans-retinowego
(ATRA)]; wrodzony retinoblastoma; zespét Lyncha typu2; zespét
Li-Fraumeni, albinizm (bielactwo), raki podstawnokomadrkowe
(nevoid basal cel syndrome)

Czynniki srodowiskowe e Promieniowanie ultrafioletowe (UVA, UVB)
e Ekspozycja na substancje chemiczne
e Promieniowanie jonizujgce — gtdwnie raki skory

Choroby utatwiajgce e Immunosupresja (np. transplantacje, chtoniaki)
e Zmiany stanu hormonalnego
e Przewlekte zakazenia (w tym HPV 16 i 18) — dla rakéw skory




