 Szkolenia i formy aktywności związane z arteterapią 
1. Dorota Gołąb :
1999 r., uczestnictwo w Konferencji „Znaczenie Arteterapii w Psychiatrii Polskiej”, Łódź 4-5 listopad ( 8 punktów edukacyjnych)
* 2000 r., ukończenie Podyplomowego Dwusemestralnego Studium Arteterapii współorganizowanego przez Katedrę Psychiatrii AM w Łodzi i Polski Komitet INSEA ( 270 godzin szkolenia)

2001 r., wygłoszenie wykładu  „Rola i próby zastosowania arteterapii w pracy z osobami z rozpoznaną chorobą nowotworową”, VI Konferencja Polskiego Towarzystwa Psychoonkologicznego, Gdańsk 5-6.10.2001

2001 r., udział w warsztatach dla twórców, pedagogów, animatorów kultury i sztuki „Otwarte Okno Historii”, 29 lipca- 5 sierpnia 2001, w Przytoku, w ramach Międzynarodowej Letniej Akademii InSEA ( 70 godzin dydaktycznych)

2002 r., udział w warsztatach twórczych „METAMORFOZA” – Międzynarodowa Letnia Akademia Umiejętności Twórczych, Łódź 8-14.IX 2002 ( 70 godzin dydaktycznych)
2002 r., uczestnictwo w Warsztatach Tańca Kreatywnego, prowadzenie Barbara Kowalewska

( 8 godzin lekcyjnych)

2003 r., udział w warsztacie Terapia tańcem dla instruktorów , Przestrzeń i forma jako granica, kontakt, znaczenie, dr Detlef Kappert, w ramach Międzynarodowych Warsztatów Tańca Współczesnego
2003 r., udział w warsztacie terapia tańcem, Beata Marecka- Zehetbauer, w ramach Międzynarodowych Warsztatów Tańca Współczesnego

2003 r., udział w warsztacie Terapia tańcem dla instruktorów, psychoterapeutyczna terapia tańcem, dr Anna Pohlmann w ramach Międzynarodowych Warsztatów Tańca Współczesnego
* lata 2003- 2012 prowadzenie cotygodniowych zajęć nauki tańca izraelskiego

* 2004 r., uzyskanie certyfikatu ukończenia kursu instruktorskiego „Improwizacja tańca i symbolika ciała”, uzyskanie tytułu instruktora improwizacji tańca i symboliki ciała ( 172 godziny lekcyjne), Instytut Dynamiki Tańca i Ruchu w Essen
* styczeń 2005 rozpoczęcie zajęć z choreoterapii dla Pań po leczeniu nowotworu piersi, Poznańskie Towarzystwo Amazonki ( zajęcia trwają nieprzerwanie)

2005 r., wygłoszenie wykładu „Możliwości stosowania choreoterapii w grupie kobiet po mastektomii”, VIII Ogólnopolska Konferencja Psychoonkologiczna, Jurata, 30.09- 1.10 2005
2005 r., udział w warsztacie instruktorskim Terapia tańcem dla instruktorów, Taniec emocji- praktyczna szkoła emocji”, Elisabet Rosen ,Szwecja ( 24 godzin lekcyjnych) w ramach Międzynarodowych Warsztatów Tańca Współczesnego
* lata 2006- 2009 udział w Międzynarodowych Warsztatach Tańca Współczesnego jako pedagog w technice - tańce izraelskie

2006 r., udział w warsztacie instruktorskim „Ja i moje ciało- doświadczenie pozytywnego obrazu siebie w pracy z ciałem, relaksacji i tańcu”, Beata Marecka- Zehetbauer, Polskie Stowarzyszenie Choreoterapii-PTT ( 16 godzin lekcyjnych)
2006 r., udział w warsztacie terapia tańcem dla instruktorów, Związek terapeutyczny w terapii tańcem, Elisabet Rosen, Szwecja ( 24 godziny lekcyjne) w ramach Międzynarodowego Biennale Tańca Współczesnego

2007 r., wygłoszenie wykładu i prowadzenie warsztatu „Możliwość stosowania choreoterapii w grupie pań po mastektomii” , Konferencja Arteterapia w Medycynie i Edukacji, Łódź 15-17.11.2007
2007 r., udział w kursie instruktorskim Eksperymentalny Teatr Tańca EXTATHE, dr Detlef Kappert, Polskie Stowarzyszenie Choreoterapii ( 21 godzin lekcyjnych)

2008 r., „Możliwość zastosowania choreoterapii w grupie pań po mastektomii”, rozdział w „Arteterapia w medycynie i edukacji”, red. W.Karolak, Wydawnictwo Wyższej Szkoły Humanistyczno- Ekonomicznej, Łódź  2008

* 2008 r., uzyskanie certyfikatu Arteterapeuty, Stowarzyszenie Arteterapeutów Polskich „KAJROS”

2009 r., wraz z A.Spychałą przygotowanie wykładu na temat: „Formy arteterapii realizowane na terenie Wielkopolskiego Centrum Onkologii”, X Ogólnopolska Konferencja Psychoonkologiczna, Władysławowo, 11-12.09.2009

2009 r., wraz z A.Spychałą przygotowanie wykładu „Elementy arteterapii wykorzystywane w pracy z pacjentami Wielkopolskiego Centrum Onkologii”, Konferencja Arteterapia w medycynie i edukacji, Łódź, 20-22.11.2009

2009 r., uczestnictwo w warsztacie „Podróż w nieświadome. Ruch autentyczny, teoria i praktyka”, Hannah G.Folberth- Reinprecht, Polskie Stowarzyszenie Choreoterapii –PTT

( 15 godzin lekcyjnych)

2010 r., prowadzenie warsztatu „Profilaktyka zespołu wypalenia- elementy arteterapii” w ramach IV Konferencji Naukowej Polskiego Towarzystwa Pielęgniarstwa Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej „W zgodzie z tradycją- otwarci na nowe wyzwania medycyny XXI wieku”, Poznań, 18-20.06.2010 

2011 r., udział w warsztacie Sygnały i symptomy z ciała a style charakteru, dr Marzena Śniarowska – Tlatlik, w ramach Międzynarodowego Tygodnia Tańca Terapeutycznego

( 20 godzin lekcyjnych)

2011 r., ukończenie kursu doskonalenia zawodowego  „Terapia tańcem w oparciu o metodę Anny Halprin Life/Art. Process”, Ursula Schron M.A. –Berlin ( 72 godziny lekcyjne)

2. Mgr Arkadiusz Spychała i mgr Monika Jankowska 
W 2011 – ukończenie Podyplomowego Studium Arteterapii organizowanego przez Instytut Ericksonowski

mgr Monika Jankowska- 2011 r., udział w warsztacie Sygnały i symptomy z ciała a style charakteru, dr Marzena Śniarowska – Tlatlik, w ramach Międzynarodowego Tygodnia Tańca Terapeutycznego

( 20 godzin lekcyjnych)

mgr Monika Jankowska- lato 2011 warsztat z artetarpii w ramach Letniej Szkoły Areterapii, Poznań

**

pani Marta Zagozda- wolontariuszka Pracowni Psychologii studiuje Psychologię oraz Arteterapię na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu

